聚焦课堂教学  开展课例研究 

——“三角形三边关系”例谈课例研究

太行路学校  成艳丽
课例研究是一种与日常教学结合紧密的研究，是教师以课为载体，对教学实践中的问题展开的合作性研究。团队成员合作，针对真实的课堂教学过程进行观察，关注课堂上学生的学，发现教师的教存在的问题，从而改进教学，提升课堂教学效率。

下面结合我们团队的课例研究，与大家分享研究的经验，借此互相学习。我将从课例的选择、研究前准备、研究过程和研究启示四个方面介绍。

一、课例的选择

每册教材中有很多课例可供研究，做课例研究时主要选择一个或几个典型的课例对其进行研究，通过课前、课中、课后研究对这节课或一类课有一个比较深刻的认识，帮助解决教学中的问题。我们为什么选取“三角形三边关系”这节课进行研究呢？源于这节课教材编写比较简单，只呈现了四组数据、动手操作和一个结论。实际教学中教师对教材把握不准，教学中有几点困惑：

（1）教材中例3、例4之间是否能有效对接？学习例4的价值是什么？
（2）这节课既研究了三角形的三边关系，还研究了满足什么条件的三条线段能围成三角形，这两个知识点在教学中的主次应该怎样安排？ 

（3）对于“两条短边之和等于第三边是否能围成三角形”实物操作中容易出现误差怎么处理？

基于这些困惑，我们确定研究本课例。

二、研究前准备

根据教学困惑确立研究课例后，我们围绕本课例开展有针对性地学习。期望通过学习，找到解决问题的理论依据，提炼解决问题的具体策略。

1.研读课标，弄清方向

我们找到课程标准，研读了课程内容：例3主要让学生体会两点间所有连线中线段最短，知道两点间的距离。例4主要通过观察、操作，了解三角形两边之和大于第三边。

针对动手操作中出现的误差，是不是就不让学生操作了呢？我们研读了两个学段目标:第一学段目标——在观察、操作等活动中，能提出一些简单的猜想。第二学段目标——在观察、实验、猜想、验证等活动中，发展合情推理能力，能进行有条理的思考，能比较清楚地表达自己的思考过程与结果。显然第二学段比第一学段的目标要求要高得多。  

通过研读课标，我们明白学习例4的价值在于课堂中要以具体知识为载体，以探究活动为途径，积极引导学生对活动过程和结果进行思考、推理、抽象、概括，学会数学的思维，提高思考能力，积累一些数学活动经验,发展学生的批判质疑、理性思维、勇于探究等核心素养。

2.研读教材，确定研究主题

我们首先对图形与几何领域的内容进行了梳理，清楚认识到三角形三边关系的探究是三角形概念的深化，有利于学生从直观层面向关系层面把握三角形，还可以为今后探究课的学习积累活动经验。又细读教师教学用书，了解例3和例4的教材编写意图。怎样把两个例题有效结合起来，有待于我们去实践研究。

还对其他几个不同版本的教材，进行了对比。各个版本虽然编排情境不同，但都说明了需要实际操作得到最后的结论。学生操作中产生的误差怎么处理呢？是不是可以借机培养学生的逻辑推理和空间想象能力，培养科学探究精神呢？

因此我们把本课例研究的主题确定为“经历探究过程，培养科学探究精神”。

3.向专家学习。

专家是怎样看待这节课呢？我们在网上查阅了朱乐平名师工作室一课研究对本节课的分析，学习了徐长青名师工作室成员邬宏明老师执教的这一课；又阅读了上海静安区教研员曹培英老师对本节课的分析和思考。还收集了一些教学设计、实录、评析等，对本节课有了一定的认识。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

研究过程

1.课前调研，了解学情

基于学情的教学设计才是有效教学的基础，为此，我们设计了课前调研。 四年级学生选取了44人，每2人一组进行前测。我们设计了两个调研记录单，并对调研结果行了分析。通过调研，了解到学生具有一定的探究意识和研究能力，可以放手让学生独立探究。对于“两条短边之和等于第三边是否能围成三角形”这种情况，由于受实物影响，只有个别学生能推理得出，多数学生只看到表面现象。

2.确定教学思路

基于以上研究，我们确定了两种教学思路：

第一种从例4的实验入手,通过摆小棒活动发现不是“任意的三条线段都可以围成三角形”，再去研究“满足什么条件的三条线段才能围成三角形”这一问题。

第二种根据例3的情境,从生活经验抽象出事实，提炼出“两点间所有连线中线段最短”，进而根据这一事实推论出“三角形任意两边的和大于第三边”，发现三边关系；再利用摆小棒的活动，进一步说明结论的正确性，让学生理解“满足怎样条件的三条线段能围成三角形”这一知识点。

3.教学实践

我们团队由范引花老师执教，分别对两种思路进行了教学。

第一次教学实践片段（略）。

听课中我们发现了存在的问题：

（1）学生在研究时要先从反例入手，这种教学思路中三角形是未知的，是逆向思维。学生既要探索三条线段能围成三角形的条件，又要说明三角形三边的关系，这样的学习过程对思维水平要求过高，给学习带来难度。

（2）由于前面的操作和辩论，花费时间较长，课堂剩余时间已经不多，对于“三角形三边关系”的结论只能匆匆带过，显得很牵强。

第二次教学实践：

围绕第一次实践中出现的问题我们进行了讨论，对第二种教学思路进行了细致设计，形成如下教学过程：

1.创设情境，提出推论。

借助小明家去学校的路线图，唤醒学生生活经验，体会两点间线段最短，再用几何画板数据测量与计算，提炼数学事实。在此基础上引导学生推理证明，初步感悟：任意两边的和大于第三边。

2.动手画图，验证结论。学生画出三角形通过测量、计算和比较，归纳验证，形成结论。

3.课件演示，推理思辨。利用几何画板演示，拖住任意一个点进行移动，体会三角形中任意两条边会不会等于或小于第三边。这里充分发挥学生的推理能力和空间想象能力，避免了操作带来的先入为主。

4.操作应用，优化结论。通过动手操作进行体会应用，判断是否能围

成三角形，说明自己是怎样判断的，满足怎样的三条线段能围成三角形。

5.练习巩固，拓展升华。

教学实践证明这样的学习过程，层次分明，降低了学习难度，培养了学生推理能力和空间想象能力及数学抽象概括能力。

针对探究活动精心设计了学习记录单，引导学生探索和记录学习成果，体会到研究的方法和研究过程，培养了学生科学探究精神。

四、研究启示：

1.研究课标，对比教材，加深对数学本质认识。

课标是教学的方向，对于疑惑处，要研读课标内容和目标要求，把握方向。我们一直使用的是人教版教材，教学中已经形成一种思维定势。数学有几种不同版本的教材，每一种都有自己的编写理念，作为一线老师不能只固守一种教材，应学会善于对比不同版本教材，既可以开阔视野，又可以加深对数学本质的认识，促使课堂教学设计更加合理而高效。

2.研究教材，用活教学素材。

教师要研究教材，提高研读教材的能力，弄清知识之间的联系，敢于经历“实践—反思—再实践——再反思”的研究过程，大胆调整教学路径，用活教学素材。

3.研究学生，经历数学探究过程，培养科学探究精神。

对于每一个新起点的学习，教师不能只凭经验教学，要做好课前调研，通过问卷或访谈了解学情，设计出符合学生实际的教学活动。

数学课堂教学要让学生真正亲历数学建模过程，设计思考性较强的问题，让学生通过探索、实验、发现、讨论、交流，在自主探索中发现规律、形成结论，积累探索问题的方法和经验，培养科学探究精神。

4.渗透数学思想方法，提高课堂内涵，提升学生素养。

数学思想方法是数学的生命和灵魂，是数学知识的精髓。有效课堂教学，不仅是让学生掌握具体的数学知识，更重要的是感悟相应的数学思想，掌握解决问题的策略。本节课学习中，要体会的数学思想方法有数学抽象与概括、数据分析、数形结合、推理等，使学生感受思考的乐趣，体会到数学好玩，发展思维能力。
