
附件1

2023年济源示范区中等职业学校“文明风采”

竞赛项目（学生组）

	序号
	类别
	赛项名称
	比赛形式
	组队要求

	1
	文明风采竞赛
	喜迎二十大，颂歌献给党
	团体小组赛
	团体赛限报2组，每组2-6人。

	2
	文明风采竞赛
	我们一起学党史（“四史”知识竞答）
	团体小组赛
	团体赛限报2组，每组4人。

	3
	文明风采竞赛
	红色基因传承情景剧（焦裕禄、大别山、红旗渠精神）
	团体小组赛
	团体赛限报2组，每组2-6人。

	4
	文明风采竞赛
	百年党史经典诵读（毛泽东诗词）
	个人赛
	每校报2人。

	5
	文明风采竞赛
	“技能成才 强国有我”（“未来工匠说”主题演讲）
	个人赛
	每校报2人。

	6
	文明风采竞赛
	“技能成才 强国有我”（“榜样故事我来说”主题演讲）
	个人赛
	每校报2人。

	7
	文明风采竞赛
	手工劳动制作
	个人赛
	每校报2人。

	8
	文明风采竞赛
	模拟法庭
	团体小组赛
	限报3组，每组2-6人。

	9
	中华优秀传统文化大赛
	国学经典诵读
	个人赛
	每校报2人。

	10
	中华优秀传统文化大赛
	中华优秀传统文化故事
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	11
	中华优秀传统文化大赛
	唐宋诗词飞花令
	个人赛
	每校报2人。

	12
	中华优秀传统文化大赛
	茶艺
	团体小组赛或个人赛
	团体赛限报2组，每组2-3人；个人赛每队限报2人。

	13
	中华优秀传统文化大赛
	汉字听写
	个人赛
	每校报2人。

	14
	中华优秀传统文化大赛
	硬笔书法
	个人赛
	每校报2人。

	15
	素质能力大赛
	数学基础素养与应用
	个人赛
	每校报2人。

	16
	素质能力大赛
	英语演讲
	个人赛
	每校报2人。

	17
	素质能力大赛
	Word应用文写作
	个人赛
	每校报2人。

	18
	素质能力大赛
	Excel数据处理
	个人赛
	每校报2人。

	19
	素质能力大赛
	Powerpoint设计制作
	个人赛
	每校报2人。

	20
	素质能力大赛
	校园创编舞（含健美操、街舞）
	团体小组赛
	限报2组，每组4-6人。

	21
	素质能力大赛
	主持人
	团体小组赛或个人赛
	团体赛限报2组，每组2-3人；个人赛每队限报2人。

	22
	素质能力大赛
	职业生涯规划----写给2035的我（寄语）
	个人赛
	每校报2人。

	23
	素质能力大赛
	职业生涯规划----写给2035的我（微视频）
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	24
	素质能力大赛
	职业礼仪
	团体小组赛
	团体赛限报2组，每组2-6人。

	25
	素质能力大赛
	模拟应聘
	团体小组赛
	团体赛限报2组，每组2-6人。


附件2

2023年济源示范区中等职业教育技能大赛

竞赛项目（学生组）

	序号
	类别
	赛项名称
	比赛形式
	组队要求

	1
	农林牧渔类
	蔬菜嫁接
	个人赛
	同一学校的选手不能超过2名，每名选手限报1名指导教师。

	2
	农林牧渔类
	艺术插花
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	3
	装备制造类
	零部件测绘与CAD成图技术
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	4
	装备制造类
	数控综合应用技术
	团体小组赛
	每队3名选手组成，其中一人担任队长。每队限报2名指导教师。

	5
	装备制造类
	焊接技术
	个人赛
	同一学校报名人数不超过2人，每名选手限报1名指导教师。

	6
	装备制造类
	机械产品检测与质量控制
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	7
	装备制造类
	维修电工
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	8
	交通运输类
	车身修理
	个人赛
	同一学校报名人数不超过2人，每名选手限报1名指导教师。

	9
	交通运输类
	车身涂装（涂漆）
	个人赛
	同一学校报名人数不超过2人，每名选手限报1名指导教师。

	10
	交通运输类
	汽车机电维修
	个人赛
	同一学校报名人数不超过2人，每名选手限报1名指导教师。

	11
	交通运输类
	汽车营销
	团体小组赛
	每队2名选手（选手报名时需指明相应角色）不得跨校组队，同一学校参赛队不超过1支，每队限报2名指导教师。

	12
	交通运输类
	汽车维修养护基本检测
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	13
	电子技术类
	计算机检测维修与数据恢复
	团体小组赛
	每队2名选手，不得跨校组队，同一学校参赛队不超过1支，每队限报2名指导教师。

	14
	电子技术类
	网络安全
	团体小组赛
	每队2名选手，同一学校参赛队不超过1支，每队限报2名指导教师。

	15
	电子技术类
	网络搭建与应用
	团体小组赛
	每队2名选手，不得跨校组队，同一学校参赛队不超过1支，每队限报2名指导教师。

	16
	信息技术类
	动画片制作
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	17
	信息技术类
	广告平面设计
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	18
	信息技术类
	计算机网络装调
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	19
	信息技术类
	数字影音后期制作技术
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	20
	财经商贸类
	沙盘模拟企业经营
	团体小组赛
	每队4名选手，不得跨校组队，同一学校参赛队不超过1支，每队限报2名指导教师。

	21
	财经商贸类
	电子商务技能
	团体小组赛
	每队4名选手，不得跨校组队，同一学校参赛队不超过1支，每队限报2名指导教师。

	22
	财经商贸类
	财务手工账务处理
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	23
	财经商贸类
	会计电算化
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	24
	财经商贸类
	会计手工
	团体小组赛
	每队3名选手，不得跨校组队，同一学校参赛队不超过1支，每队限报2名指导教师。

	25
	财经商贸类
	电子商务运营
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	26
	旅游服务类
	客房中式铺床
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	27
	旅游服务类
	中餐宴会摆台
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	28
	旅游服务类
	冷拼与食雕
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	29
	旅游服务类
	中餐面点
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	30
	旅游服务类
	中餐热菜
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	31
	文化艺术类
	女式半身裙设计与制作
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。

	32
	学前教育类
	弹唱说跳画5项基本功
	个人赛
	报送+抽取参赛选手。


附件3

2023年济源示范区中等职业教育技能大赛

竞赛项目（教师组）

	序号
	类别
	赛项名称
	比赛形式
	组队要求

	1
	装备制造类
	
	个人赛
	同一学校报名人数不超过2人，每名选手限报1名指导教师。

	2
	装备制造类
	
	个人赛
	同一学校报名人数不超过2人，每名选手限报1名指导教师。

	3
	财经商贸类
	会计电算化
	个人赛
	同一学校报名人数不超过2人，每名选手限报1名指导教师。


附件4

2023年济源示范区中等职业教育大赛参赛

报 名 表

赛项            
	姓   名
	
	性  别
	
	年龄
	
	照

片

	民   族
	
	身份证号
	
	学籍号
	
	

	所在学校
	
	

	学校地址
	
	

	邮    编
	
	联系电话
	
	传    真
	

	所学专业
	
	所在年级
	
	指导教师姓名
	

	领队姓名
	
	领队电话
	
	指导教师电话
	

	参赛项目
	

	学校意见

（选手所在学校填写）
	                            盖   章

                                 2023年  月  日

	省辖市

（直管县市）

意见
	                           盖   章

                                 2023年  月  日

	大赛组委会审核意见
	   盖   章

2023年  月  日

	备注
	




